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Organisatorisches

o

Durch Vereinsmailings, Schulungen, Vereinsaushéange sowie durch Verodffentlichung auf
der Website und in den sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend
informiert sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (hauptamtliches Personal,
Trainer, Ubungsleiter) Gber die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und
geschult.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelmagig Uberprift. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein
Platzverweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

o

Wir weisen unsere Mitglieder auf den Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen im
In- und Outdoorbereich hin.

Jeglicher Kérperkontakt (z. B. BegriiRung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training untersagt.

Mitglieder werden regelméRig darauf hingewiesen, ausreichend Hande zu waschen und diese
auch regelmafig zu desinfizieren. Fur ausreichende Waschgelegenheiten, Flissigseife und
Einmalhandtlcher ist gesorgt.

Bei plétzlich einsetzendem Regen ist jeder selbst dafiir verantwortlich, die Abstandsregeln ein-
zuhalten. Ansammlungen, z.B. unter Vordachern, sind nicht erlaubt. Wenn ein Unterstellen mit
Abstand nicht moglich ist die Anlage zu verlassen. Das Mitfuhren einer Mund-Nasen-Bede-
ckung ist erforderlich, um diese aufzusetzen, wenn Abstande kurzzeitig nicht einzuhalten sein
sollten.

Es darf nur mit eigenen Schlagern gespielt werden, ein Tausch ist nicht erlaubt, um die Uber-
tragung von Viren zu vermeiden. Eine Ubertragung durch Tennisbélle schlieBen Virologen aus.

Da auf der Vereinsanlage keine hoch frequentierte Kontaktflachen vorhanden sind, ist beim
TCSR keine regelmafige Desinfektion solcher Flachen erforderlich.

Unsere Trainingsgruppen beschranken sich auf eine Grof3e von max. 5 Personen + Trainer.

Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Umkleiden, Abholung und
Ruckgabe von Sportgeréten etc.) gilt eine Maskenpflicht

In unseren sanitdren Einrichtungen stehen ausreichend Seife und Einmalhandticher zur
Verfigung. Nach Nutzung der Sanitéranlage ist diese direkt vom Nutzer zu desinfizieren. Au-
Rerdem werden die sanitaren Einrichtungen mind. einmal taglich gereinigt.

Sportgerate werden von den Sportlern selbststandig gereinigt und desinfiziert. Hoch fre-
guentierte Kontaktflachen (z. B. Tirgriffe) werden taglich durch Reinigungspersonal desinfiziert
— hierbei ist geregelt, wer die Reinigung bernimmt.



o Unsere Trainingsgruppen bestehen immer aus einem festen Teilnehmerkreis. Die Teilneh-
merzahl und die Teilnehmerdaten werden dokumentiert. Auch der Trainer/Ubungsleiter hat
stets eine feste Trainingsgruppe.

o Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, dass bei Fahrgemeinschaften Masken im
Fahrzeug zu tragen sind. Die Anreise erfolgt bereits in Sportkleidung.

o Wabhrend der Trainings- und Sporteinheiten (inkl. bei Wettkdmpfen) sind Zuschauer untersagt.

MalRnahmen vor Betreten der Sportanlage

o Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training untersagt.

o Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Mindestab-
stands von 1,5 Metern hingewiesen.

o Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die
generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschrankungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).

o Wahrend des Aufenthalts auf der Sportanlage gilt eine Mitflihrpflicht fir Mund-Nasen-Bede-
ckung.

Zuséatzliche MalBhahmen im Outdoorsport
o Unsere Anlage hat ca. 1000 gm. Es dirfen sich maximal 100 Menschen auf der Verkehrsflache
aufhalten, um die Abstandsregelung einhalten zu kénnen.
o Samtliche Trainingseinheiten werden dokumentiert, um im Falle einer Infektion eine Kontakt-

personenermittiung sicherstellen zu kénnen. Aus diesem Grund werden die Trainingsgruppen
auch immer gleich gehalten.

o Die Ausubung des Sports erfolgt grundséatzlich kontaktlos und unter Einhaltung des Mindest-
abstands von 1,5 Metern.

Zusatzliche MaRnahmen in Umkleiden und Duschen

o Bei der Nutzung von Umkleiden und Duschen ist eine entsprechende FuRbekleidung zu nut-
zen.

o Inden Umkleiden und Duschen wir fiir eine ausreichende Durchliftung gesorgt.

o Die Anzahl der Personen in den Umkleiden und Duschen orientiert sich an deren Gro3e und
den vorhandenen Liftungsmoglichkeiten. Wir erlauben hier die Anwesenheit von max. 2 Per-
sonen gleichzeitig. Die Information erfolgt durch eine eindeutige Beschilderung.

o Die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern wird beachtet.
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o Die Nutzer von Duschen haben eigene Handtlicher mitzubringen.

o Die FuBbéden werden taglich abends durch unser Reinigungspersonal gereinigt und desin-
fiziert.

Zusatzliche Mallnahmen im Wettkampfbetrieb
o Wettkdmpfe werden nur im Freien und kontaktlos ausgetragen.

o AuBRerhalb des Wettkampfs, insbesondere beim Durchqueren von Eingangsbereichen, bei der

Entnahme und dem Zuriickstellen von Sportgeréten sowie bei der Nutzung von WC-Anlagen,
besteht eine Maskenpflicht.

o Wettkdmpfe werden ausnahmslos ohne Zuschauer ausgetragen.
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